
令和 6年度 

          健康教育     調査等研究委員会 年間計画 

１研究テーマ 

 

 

２研究内容 

⑴ 各校の健康課題とその課題にあわせて、「視覚的・具体的・肯定的」の３観点に着目して
の実際の指導について調査する。 

⑵ 困っている事例について出し合い、どんな支援・指導ができるか、事例を通して検討す
る。 

調査した各校の取り組みや工夫、具体的な支援・方法についてまとめる。 

 

３予定 

① ５月 ２日(木) 第 1回委員会 

② ５月２８日(火) 第 2回委員会 １５：３０～ 教育会館 みんなの職員室 

③ ６月２８日(金) 第 3回委員会 １５：３０～ 教育会館 

④ ８月      第４回委員会 ３回以降今後決定していく。 

⑤ 9月 ４日(水) 教育課程研究協議会 

１１月    第５回委員会 以降必要に応じて開催 

「子どもたちが健康の保持増進に向け、主体的に取り組める健康教育のあり方」 

～健康課題を自分ごととして捉えるための視覚的・具体的・肯定的支援の方法を事例を通して考える～ 


