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令和８年度 

 体育・保健体育  学習指導研究委員会 年間計画  

１研究テーマ  

 

  

２研究内容  

（１）会員の方に向けての授業に活用できる情報の発信（研修・伝達講習会） 

（２）委員各校の実践事例の情報交換や会員への発信 

（３）関係各所（上小体育研究会等）と連携を図りながらの授業づくり 

３予定  

（１）第１回：５月 １日（金）（於：教育会館） 

（２）第２回：６月 ３日（水）（於：北小学校） 

   ・年間計画  ・会議予定の検討  ・実技講習会計画 等 

   ※今後の会議は、隔月１回程度の予定 

（３）実技講習会：７月２日（木）（於：検討中） 

   ・日体大 三宅先生による実技講習会 

（４）県からの体育伝達講習会の企画 

   ・講師予定者 若林大樹先生（神川小学校） 

自ら学び、体を動かそうとする子どもたちの育成のための 

体育・保健体育学習はどうあったらよいか  


