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【タイトル】

小学生のための人権 パート２

大切なわたし 大切なあなた

【教科・領域】

道徳

人権同和教育

【保管棚番号】

K-4
【バーコード番号】

101520
【内容の概略】

本ＤＶＤは、テーマ１「きずつくこと きずつけること」と、テーマ２「大切な自分 大切なみ

んな」の２部構成になっている。テーマ１では、虐待をテーマに、人に大切にされることが人を大

切にする心につながるということ、テーマ２では、小学生から大人までの幅広い年齢層の人たちに、

「自分のどんなところが好きか？」「落ち込んだときに自分を励ます方法は？」「自分が大切にさ

れてるなと思う時は？」「他の人を大切にしているなと思う時は？」という設問でインタビューす

る様子が収録されている。

【活用例】

テーマ２を使って、「人間として生きるとはどういうことか考える」ことをねらい、実践を行っ

た。

１ 「自分の好きなところ」「落ち込んだ自分を励ます方法」「自分が大切にされている時」「自

分が他の人を大切にしている時」をそれぞれ想起し、書き出す。

２ ＤＶＤのインタビューを見て、「そういえば…」と思い出した場面を書き足す。

３ 「生きることとは？」について考え、話し合う。「生物・動物」として、「人間」として。

４ ＤＶＤから、「人は誰でも全員、生まれながらに自分の人生を大切に生きる権利がある。

これは誰にも奪うことができない」ことを学ぶ。

５ 自分を大切にする、そして他の人も大切にするために自分に何ができるか考える。

【児童の声】

・家族や友だちを大切にしたい。

・人には思いやりを持って接したい。

・火とのことを気づかい、なかよくしたい。

・自分の命も人の命も大切にする。

・他の人も自分みたいに大切にして、はげましてあげたい。

・困っている人を助ければ、いつか自分に返ってくる。だから、支え合って生きていく。

・嫌な思いをさせないことなどを、たくさん頭の中で考えてから、行動に移すようにする。

（Ｈ２９ 上小ＡＶＬ研究部員）



【学習カード】

大切な自分、大切なみんな

年 組 名前

１ あなたは自分のどんなところが好きですか？

そういえば…

２ おちこんだ時に、自分をはげます方法は？

そういえば…

３ 「自分が大切にされているな」と思ったのは、どんな時ですか？

そういえば…

４ 「自分が他の人を大切にしているな」と思うのは、どんな時ですか？

そういえば…



５ あなたにとって「生きる」とはどういうことだと思いますか？

人はだれでも全員、生まれながらに「 」

権利がある。これは、だれにもうばうことはできない。

６ 自分を大切にする、そして、他の人も大切にするために、あなたは何ができると思いますか？


